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												ISU Paarlauf-Seminar 2023 in Oberstdorf mit Top Coaches für Nachwuchs, Junioren & Senioren									
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		Das dritte ISU Center of Excellence Paarlauf-Seminar in Oberstdorf bietet von 6. bis 11. August 2023 für Nachwuchs, Junioren und Senioren zur unmittelbaren Vorbereitung auf die nächste Saison eine hochklassige Trainingsmöglichkeit mit ehemaligen Top-Athleten und Experten.


Zu den Head Coaches des Seminars zählen Paarlauf-Olympiasieger Bruno Massot und der fünfmalige Paarlauf-Weltmeister Robin Szolkowy, die zusammen mit der ehemaligen Paarläuferin Miriam Ziegler und Bundesnachwuchstrainer Rico Rex das internationale Trainer-Team des Seminars anführen.


Im Fokus steht zur unmittelbaren Vorbereitung auf die Saison 2023/2024 die Arbeit an den Levels der Paarlaufelemente und den Wettkampf-Programmen. Wertvolles Feedback soll ein Monitoring der Programme durch eine Jury geben. Neben dem Techniktraining auf dem Eis gibt es Off-Ice-Einheiten in den Bereichen Ballett, Tanz und Athletik. 


Weitere Informationen zum Seminar finden Sie in der Ausschreibung. Anmeldeschluss ist der 26. Juni 2023 (zum Anmeldeformular).
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