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		Am vergangenen Wochenende hat in Erfurt die DEU-Trainerfortbildung unter dem Leitmotiv "FUNdamentals: Vielseitig zum Erfolg" stattgefunden. Bis zu 28 TrainerInnen vertieften ihr Wissen in vier Modulen.


Der erste Tag der Fortbildung widmete sich den Talentparcours und der eiskunstlaufspezifischen Talentdiagnostik. Ilona Schindler, Bundestrainerin Nachwuchs, und Nicole Brünner, Assistenzbundestrainerin Nachwuchs, führten die TeilnehmerInnen durch die verschiedenen Aspekte des  Themas "FUNdamentals: Vielseitig zum Erfolg". Am zweiten Tag lag der Fokus auf der Laufschulung, den Sprüngen und insbesondere der Drehachsenschulung. Ferdinand Dedovich, Diplom-Sportlehrer, und Nicole Brünner vermittelten theoretisches Wissen und praktische Anwendungen.


Ein besonderer Dank gebührt dem Thüringer Eis- und Rollsportverband sowie den engagierten Erfurter TrainerInnen und Sportlerinnen, die diese Fortbildung ermöglichten und tatkräftig unterstützten. Ihr Beitrag trug wesentlich zum Erfolg dieser Veranstaltung bei.





Die TeilnehmerInnen und ReferentInnen der DEU-Trainerfortbildung in Erfurt (Foto: DEU)
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