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DEU-Trainerfortbildung zum Thema 

Chancen durch Pirouetten und Komponenten 

Zeitplan 09./10.09.2023 

Bitte Schlittschuhe und passende Kleidung mitbringen. 

Samstag, 09. September 2023 

Uhrzeit / Ort Modul Thema Referenten 

11:30-11:45 

Seminarraum (SR) 

1 Begrüßung Maria Barghoorn 

11:45-13:15 

SR / Athletikraum 

1 Pirouetten 2.0: Von der Grundtechnik zur Perfektion Grütter, Dierking, Unger 

13:40-15:10 

Eis 

1  Grütter, Dierking, Unger 

15:10-16:00 Uhr  Kuchen  

16:00-17:00 

SR 

2 Technical Panel Handbook: Dreh Dich zum Erfolg Unger, Dierking, Grütter 

17:15-19:15 

Eis 

2  Unger, Dierking, Grütter 

 

Sonntag, 10. September 2023 

Uhrzeit Modul Seminarraum 1 Referenten/ Moderatorin 

08:30-09:15 Uhr 

SR 

3 „aus der Hüfte" 

 

Grütter, Dierking 

09:30-11:45 Uhr 

Eis 

3  Grütter, Dierking 

11:45-12:30  Snackpause  

12:30-13:30 Uhr 

SR 

4 Step by Step: Wie Musik die Laufschulfähigkeit 

inspiriert und verbessert 

 

Dierking, Grütter 

13:45-15:45 Uhr 

Eis 

4  Dierking, Grütter 

15:45-16.00 Uhr 

Eis 

 Verabschiedung Maria Barghoorn 

 

Änderungen bleiben vorbehalten: Stand der Bearbeitung: 01.08.2023 


