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Trainerfortbildung 2019 Dortmund 

Veranstaltungszeitplan 

3.-5. Mai 2019 

Anreise am Freitag, 3. Mai 2019 bis 17:00 Uhr. Hotelgästen steht das Zimmer am Freitag, 3. Mai 2019 ab 15:00 Uhr zur Verfügung. 

Freitag, 3. Mai 2019 – Seminartrakt Eissportzentrum – Eingang oben 

17:45 Uhr Begrüßung von Teilnehmern und Gästen 

im Eissportzentrum / Seminareinführung / Programm 

Vorstellung des Referenten- und Moderatorenteams 

Jens ter Laak l DEU 

Frieder Dieck l LEV NRW 

18:00 Uhr Diskussionsrunde mit Podiumsgästen zum Thema:  

Wohin steuert das Eiskunstlaufen in Deutschland? 

Gäste: Reinhard Ketterer, Marina Kielmann, Dr. Ingrid-C. 

Wolter, Daniel Hermann, Katharina Müller und Tim Dieck 

Moderiert von: 

Dr. Andreas Wagner 

 Abend zur freien Gestaltung  

 

Samstag, 4. Mai 2019 – Workshops im Hotel Drees  

Uhrzeit Raum Orion Raum Mars Referenten/ Moderatoren 

08:45 Uhr Begrüßung der DEU / 

Tageseinführung 

Reinhard Ketterer/ 

Jens ter Laak 

09:00 Uhr Workshop 1 (IdN/ SLG) 

„Kanten laufen“  
Impulsvortrag/ Gruppenarbeit 

./. Isabel de Navarre (IdN) / 

Sarah Löhle-Güler (SLG) 

10:30 Uhr Kaffeepause  

11:00 Uhr Workshop 2 (CP/ IS) 

„BK-/ LK- Kaderkriterien“ 
Kurzer Impulsvortrag zu den 

Vorüberlegungen, anschließend 

kritische Betrachtung in Arbeits-

gruppen – Resümee  

Workshop 3a (CL/ SLG/ IG) 

„Medieneinsatz im Training“ 
Vorstellung von MISSIE3 – 

Einführungsvortrag/ Beispiele in 

Form einer Arbeitsphase – 

Ausblick in die Zukunft 

Claudia Pfeifer (CP)/ 

Ilona Schindler (IS) 

Christine Leibinger (CL)/ 

Sarah Löhle-Güler/ 

Isabelle Glaser (IG) 

12:30 Uhr Lunch Hotelrestaurant 

14:00 Uhr Workshop 4 (MWK/ IS) 

„Wettbewerbsbedingungen 
unterhalb Advanced Novice“ – 

Impulsvortrag/ Gruppenarbeit – 

Resümee  

Workshop 3b (CL/ SLG/ IG) 

„Medieneinsatz im Training“ 
Vorstellung des Online- Campus/ 

Sprünge verstehen lernen 3.0 – 

Ausblick in die Zukunft 

M. Wagner-Kutinová (MWK) 

Ilona Schindler (IS) 

Christine Leibinger (CL)/ 

Sarah Löhle-Güler/ 

Isabelle Glaser (IG) 

15:30 Uhr Kaffeepause, anschl. Gang zur Eishalle Rotierende Gruppen 

16:30-17:15 Uhr Gruppe 1 Eis Gruppe 2 Seminar Gruppe 3 Off-Ice Kantenlaufen (IdN/ SLG) 

17:30-18:15 Uhr Gruppe 1 Off-Ice Gruppe 2 Eis Gruppe 3 Seminar Vorstellung und Anwendung der 

Trainingsdatendokumentation (CL) 

18:30-19:15 Uhr Gruppe 1 Seminar Gruppe 2 Off-Ice Gruppe 3 Eis Drehachsenschulung – Vorstellung 

v. Übungsgut/ Übungskatalog DEU 

(Julia Gnilozubov/ Isabelle Glaser) 

anschließend Resümee des Tages – Seminar, anschl. Gang zum Hotel ALLE 

20:00 Uhr Dinner Hotelrestaurant 
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Sonntag, 5. Mai 2019 – Workshops im Hotel Drees  

Uhrzeit Raum Orion Raum Mars Referenten/ Moderatoren 

08:30 Uhr Tageseinführung Jens ter Laak 

anschließend 

SafeSport 

Vorstellung der Präventionsleitlinie der DEU zum Schutz 

vor sexualisierter Gewalt im Sport / Ehrenkodex der DEU 

Corinna Gundlach 

09:00 Uhr Vorstellung der Ergebnisse 

der Gruppenarbeiten des 

Vortages/ Reflexion 

./. ALLE 

10:00 Uhr „ZDF“: Ein Blick auf die 

internationale Entwicklung  

./. Ilona Schindler 

10:30 Uhr Kaffeepause                     Check-out für Hotelgäste  

11:00 Uhr Workshop 5 (CP) 

„Talententwicklung  

im Eiskunstlaufen“ – Impulsvortrag  

und Gruppenarbeit – Vorstellung 

der Ergebnisse  

Workshop 6 (IdN/ SLG) 

„Ideenwerkstatt“ – Förderung 

des Trainerberufs im Eiskunstlauf/ 

Anerkennung und Finanzierung 

Claudia Pfeifer (CP) 

Isabel de Navarre (IdN) / 

Sarah Löhle-Güler (SLG) 

12:30 Uhr Lunch Hotelrestaurant 

14:00 Uhr Workshop 7 (MWK/ AR) 

„Der GOE entscheidet 

Wettbewerbe“ – Impulsvortrag/ 

Gruppenarbeit/ Diskussion  

Workshop 8 (IdN/ SLG) 

„Selbständige Athleten“ 
Trainingsalltag sinnvoll gestalten 

M. Wagner-Kutinová (MWK) 

Anja Rist (AR) 

Isabel de Navarre (IdN) / 

Sarah Löhle-Güler (SLG) 

15:30 Uhr Gesamtresümee/ Ausblick 

Verabschiedung 

Jens ter Laak 

16:00 Uhr Heimreise  

 

https://www.eislauf-union.de/die-deu/safesport  

 

Bitte Schlittschuhe und Sportschuhe sowie Laptop oder Tablet mitbringen. 

 

Stand der Bearbeitung: 18.04.2019 

 

Änderungen bleiben vorbehalten. 

https://www.eislauf-union.de/die-deu/safesport

