Rahmenterminplan 2020 (Stand 15.06.2020, Der Plan wird fortlaufend aktualisiert)

Achtung, Terminanderungen vorbehalten!

Legende: LG= nationale und internationale LehrgangsmaRnahmen, TF= Trainerfortbildung, TW= Testwettkampf, SAT= Semispezifischer Ausdauertest, WK= nationale und internationale Wettbewerbe, Frist= Fristen fir Bundeskader

Datum Kategorie MaRBnahme DEU- Nr Kaderbereich/Disziplin Ort Ansprechpartner DEU
31.05.2020 Frist Einreichen aller Bundeskader- und ISU Formblatter (Originale) an die DEU Geschaftsstelle NK2/NK1/PK | NK2/NK1/PK | NK2/NK1/PK | NK2/NK1/PK Linda Gering/ Claudia Pfeifer
05.06.2020;

18.06.2020; SAT Semispezifischer Ausdauertest (SAT) Prae-Test am BSP Oberstdorf (Achtung: verpflichtend fiir alle Kaderathleten, die sich zu diesem Zeitpunkt in Oberstdorf
30.06.2020 aufhalten, gem. Einteilung) NK2/NK1/PK | NK2/NK1/PK | NK2/NK1/PK | NK2/NK1/PK Oberstdorf René Sachtler-Lohse
15.06.2020 SAT Semispezifischer Ausdauertest (SAT) Prae-Test am BSP Chemnitz (Achtung: verpflichtend fiir alle Kaderathleten am BSP Chemnitz) NK2/NK1/PK | NK2/NK1/PK | NK2/NK1/PK | NK2/NK1/PK Chemnitz René Sachtler-Lohse
Semispezifischer Ausdauertest (SAT) Prae-Test am BSP Dortmund und erganzender Sportmotorischer Test
18.-19.06.2020 SAT (Achtung: verpflichtend fiir alle Kaderathleten am BSP Dortmund) NK2/NK1/PK | NK2/NK1/PK | NK2/NK1/PK | NK2/NK1/PK Dortmund René Sachtler-Lohse
12105
18.-21.06.2020 PKLG [Senioren- Lehrgang Einzellaufen Schwerpunkt Transitions + Prasentation mit Joti Polizoakis 14105 NK1/PK NK1/PK Berlin Viola Striegler
nach Absprache Frist  |optionale Wettkampf-Leistungsdiagnostik NK1, PK, (3.LD, Termine individuell ) NK1/PK NK1/PK NK1/PK NK1/PK René Sachtler-Lohse
19.-25.07.2020 NKLG |Bundeskader-Lehrgang Junioren Einzellaufen - Anmeldeschluss 19.06.2020 gem. Einladung 12107 NK2/NK1 NK2/NK1
12301
20.07.-02.08.2020 PKLG [Sommer Lehrgang Senioren Einzellaufen - ndhere Informationen folgen mit der Einladung 14301 NK1/PK NK1/PK Champery/ Schweiz Viola Striegler
23.07.-26.07.2020 PKLG [Paarlauf Lehrgang // Monitoring alle Dortmund Rico Rex
30.07.2020 Frist |Abgabe Sportmedizinische Untersuchung fiir alle JGP-Teilnehmer*innen nur JGP TN nur JGP TN nur JGP TN nur JGP TN Linda Gering
07.-09.08.2020 NKLG |Eistanz Sichtungslehrgang Senioren // Monitoring Senioren Dortmund Martin Skotnicky
August bis Anfang . . . .
September SAT Zeitraum fur dezentralen SAT Post- Test an den Bundesstitzpunkten (genaue Terminierung erfolgt noch) alle alle alle BSP René Sachtler-Lohse
17.08.-23.08.2020 PLLG |Paarlauf-Lehrgang - Informationen folgen alle Berlin Rico Rex
21.-23.08.2020 PKTW |Sommer-Uberpriifung u. Testwettkampf Einzellaufen + Paarlaufen Senioren, + Junioren auf Einladung //Monitoring PK/NK1 PK/NK1 PK/NK Berlin Viola Striegler
27.-30.08.2020 NKLG |Eistanz-Lehrgang Junioren NK1+NK2 Berlin Stefano Caruso
28.-30.08.2020 oder
04.- 06.09.2020 PKLG |[Eistanz Monitoring Senioren NK1+ PK n.n. Martin Skotnicky
nach Absprache Frist  |Zeitraum fir optionale Wettkampf-Leistungsdiagnostik Senioren (3.LD Termine individuell) NK1/PK NK1/PK NK1/PK NK1/PK René Sachtler-Lohse
20.07.-02.08.2020 PKLG |[optional] Senioren LG mit Stephane Lambiel (u.a.) PK PK Champery/ Schweiz Viola Striegler
(NKT+PK) (NKT+PK)
10.-13.09.2020 PKLG [Senioren- Testwettkampf Einzellaufen und Paarlaufen fiir NHT- Teilnehmer // Monitoring Senioren Senioren PK Mannheim Viola Striegler
n.n. WK Nebelhorn-Trophy Oberstdorf/GER
01.-04.10.2020 NKLG ]Components- Lehrgang mit Schwerpunkt Kiirprogramme Einzellaufen Chemnitz llona Schindler
15.-18.10.2020 TF Trainerfortbildung Athletik-Training im NWLS DEU- Lizenztrainer Hachen Jens ter Laak
n.n. NKLG |Experten-Workshop Fokus 3fach Kombinationen Oberstdorf/GER llona Schindler/ Nicole Briinner
n.n. WK Deutsche Nachwuchs- und Juniorenmeisterschaften 2021 Dortmund
n.n. WK Deutsche Meisterschaften 2021
n.n. WK Deutsche Jugendmeisterschaften / Offene Deutsche Meisterschaften SYS alle Berlin/GER
25.-31.01.2021 WK Europameisterschaften 2021 Senioren Senioren Senioren Senioren Zagreb/ CRO
01.-07.03.2021 WK Juniorenweltmeisterschaften 2021 Junioren Junioren Junioren Junioren Harbin/ CHN
22.-28.03.2021 WK Weltmeisterschaften 2021 Senioren Senioren Senioren Senioren Stockholm/SWE

Zu allen Bundeskader-Lehrgangen erhalten die Teilnehmer eine schriftliche Einladung. Mitreisende Heimtrainer sind grundsatzlich zu allen Bundeskader-Lehrgangen eingeladen. Reisekosten kénnen bei Voranmeldung erstattet werden.




