
 
 

 
Stellenausschreibung 

 
Die Deutsche Eislauf-Union e. V. (DEU) sucht zur Verstärkung des 
Leistungssportteams ab sofort eine/einen 

 

Ernährungsberater/in (m/w/d) 
auf Honorarbasis 

 
Wir möchten Sie u.a. mit folgenden Aufgaben betrauen: 
 

• Entwicklung einer Verbandskonzeption Sporternährung unter 

Berücksichtigung eiskunstlaufspezifischer Anforderungen  

• Initiierung und Durchführung von Workshops im Rahmen von DEU-

Lehrgangsmaßnahmen 

• Schulungen von Athleten, Trainern und Eltern zum Thema sportgerechte 

Ernährung  

• Sicherstellung eines adäquaten Ernährungsangebotes bei DEU-

Lehrgangsmaßnahmen, nationalen und internationalen Wettkämpfen 

• Individuelle Ernährungsberatung von Athleten bei Bedarf 

• Mitarbeit im medizinischen Kompetenzteam  

• Zusammenarbeit mit Trainern, OSP-Ernährungsberatern und 

Mitgliedsverbänden der DEU 

 

 

Um die genannten Aufgaben erfolgreich umsetzen zu können, sollten Sie 

folgende Voraussetzungen erfüllen: 

 

• Abgeschlossenes Studium der Ernährungswissenschaften, Ökotrophologie 

oder vergleichbare Qualifikation 

• Idealerweise Mitglied in der AG Sporternährung der OSPs oder Inhaber/in des 

IOC Diploma in Sports Nutrition  

• Erfahrung in der Arbeit im Leistungssport und der Sportart Eiskunstlaufen 

wünschenswert 

• Konzeptionelle und handlungsorientierte Denkweise 

• Fähigkeit zur Teamarbeit mit Sportlern, Trainern und Eltern 

• Bereitschaft zu Einsätzen am Wochenende 

 

Im Gegenzug bieten wir Ihnen: 

 

• Hoher Gestaltungsspielraum in den einzelnen Aufgabenbereichen 

• Die Möglichkeit zur Mitarbeit in einem olympischen Spitzenverband 

• Aufbau eines Netzwerkes innerhalb des deutschen Spitzensportsystems 

• Vergütung einzelner Aufgaben auf Honorarbasis 

 

Sind Sie interessiert? Dann richten Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung, 
insbesondere in Bezug auf die genannten Voraussetzungen bitte bis zum 

30.11.2019 an bewerbung@eislauf-union.de 

mailto:bewerbung@eislauf-union.de

