
  
 
 

 

An  

die Landeseissportverbände zur Weiterleitung  
an interessierte Sportlerinnen und Sportler  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

        
 

 München, 09.08.2023 

 
 
Ausschreibung Zusatzangebot: Trainingsmaßnahme Einzellaufen 
 
 
Sehr geehrte Verantwortliche der Landeseissportverbände, 
Liebe Sportlerinnen und Sportler,  
 

die Deutsche Eislauf-Union e.V. bietet vom 30.09.2023 – 03.10.2023 unter der Leitung der 
Bundesnachwuchstrainerinnen einen Kurz-Lehrgang im Rahmen des Zusatzangebots zur 
Förderung der leistungssportlichen Entwicklung an.  
 
Datum:  
29.09.2023 (nur Anreise) – 03.10.2023 (ca. 14:00 Uhr) 
 
Ort:    
Der Lehrgang findet am Bundesstützpunkt in Dortmund statt.   
BSP Dortmund   
Strobelallee 32  
44139 Dortmund 
 
Teilnahmeberechtigung:  

Das Zusatzangebot richtet sich an Nachwuchskader- und Landeskadersportler*innen.  
 
Darüber hinaus sind alle Sportlerinnen und Sportler beim Lehrgang herzlich willkommen, 
welche die Startvoraussetzungen für nationale Meisterschaften der DEU (Junioren bzw. 
Nachwuchs) nachweisen können und in der Saison 2023-2024 in den Kategorien Junioren 
bzw. Nachwuchs starten. Eine zusätzliche Prüfung der Anmeldungen im Sinne homogener 
Leistungsgruppen behalten wir uns vor.   

  
Durchführung: 
Der Lehrgang bietet ein ausgewogenes Programm von On-Ice und Off-Ice Einheiten, 
ausgerichtet an der Wettkampfphase bzw. an der unmittelbaren Vorbereitung der 
anstehenden Wettkämpfe. In den On-Ice Trainingseinheiten liegt der Fokus auf den 
Schwerpunktelementen sowie den Wettkampfprogrammen. Ein abwechslungsreiches 
Laufschultraining komplettiert das Programm. Im Off-Ice Bereich werden athletische und 
tänzerische Impulse gesetzt. Zusätzliche Themen sind im Rahmenprogramm geplant.  
 
Ein Zeitplan wird allen Sportlerinnen und Sportlern nach Anmeldeschluss zur Verfügung 
gestellt.  
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Mitreisende Heimtrainer sind zum Lehrgang herzlich willkommen. Die Kosten für die 
mitreisenden Heimtrainern können nicht von der DEU übernommen werden.   
 

Lehrteam:  
Das Lehrteam setzt sich aus den Bundesnachwuchstrainerinnen Ilona Schindler und Nicole 
Brünner, der OSP-Trainerin des BSP Dortmund Martina Dieck sowie weiterem Personal aus 
den Bereichen Technik, Laufschule, Athletik und Tanz zusammen.  
 
Übernachtung: 
Die Übernachtungen sind selbstständig zu organisieren. Die DEU hat mit dem Hotel Drees 
(Hohe Straße 107, 44139 Dortmund) ein Abrufkontingent vereinbart.  

 
Unter dem Stichwort „DEU-Kaderlehrgang-290923“ können bis zum 01.09.2023 eine 
begrenzte Anzahl an Zimmern ab 82,00 Euro zzgl. 7,5 % Beherbergungsabgabe der Stadt 
Dortmund selbstständig gebucht werden. Die Zahlung der Zimmer erfolgt bei Abreise. 
 
Verpflegung:  
In der Eishalle wird ein Mittagessen angeboten, das in der Lehrgangsgebühr inkludiert ist.   
 
Lehrgangsgebühr: 
Die Lehrgangsgebühr beträgt 200,00 €.  
 
Die DEU stellt die Lehrgangsgebühr den zuständigen Landeseissportverbänden in 
Rechnung, die gemäß den eigenen Richtlinien eine Weiterberechnung an die Sportler 
vornehmen können.  

 
Anmeldung: 
Wir bitten um Anmeldung durch den zuständigen Landeseissportverband bis Montag, 
28.08.2023 per E-Mail an jens.terlaak@eislauf-union.de unter Angabe einer E-Mail-
Adresse der Sportler zur weiteren Kommunikation zum Lehrgang.  
 
Veröffentlichung und Nutzung von Bild- und Videomaterial:  

Während des Lehrgangs wird Bild- und Videomaterial zum Zweck der Öffentlichkeitsarbeit 
der DEU und ihrer Partner erstellt. Das Bild- und Videomaterial wird ausschließlich für nicht-
kommerzielle Zwecke verwendet. Landeseissportverbände, Sportler und Offizielle nehmen 
dies durch die Ausschreibung der Maßnahme zur Kenntnis. Mit der Anmeldung / Teilnahme 
an der Maßnahme stimmen die Teilnehmer / Sportler bzw. stimmen seine gesetzlichen 
Vertreter der Veröffentlichung ausdrücklich zu.  
Bei Verwertung von Bild- und Videomaterial durch die Verbandspartner, ausgenommen 

Gruppenaufnahmen, werden die Athletinnen und Athleten vorab von der DEU informiert.  
 
Haftungsausschluss:  
Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass die DEU sich vorbehält, die Veranstaltung ganz 
oder teilweise abzusagen, wenn beispielsweise das Gebot der Wirtschaftlichkeit nicht 
eingehalten werden kann. In diesem Fall wird kein Schadensersatz für entstehende Kosten 
(z.B. Rücktritt von gebuchten Reservierungen im Reiseverkehr) bei Teilnehmern geleistet! 
Die Lehrgangsgebühren werden in diesem Fall erstattet.   

 
Wir freuen uns auf Eure Teilnahme und stehen bei Rückfragen gerne zur Verfügung!  
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
DEUTSCHE EISLAUF-UNION E.V.  
 
gez. Alexander Wetzel 
Geschäftsführer  
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