AUSSCHREIBUNG

Paar lauf-L ehrgang mit Robin Szolkowy
im Rahmen des DEU-Paarlauf-Nachwuchspr oj ekts

Zeitraum:

Ort:

Umfang:

Trainer:

Kosten:

Inhalte:

Teilnehmer:

Lehrgangsziele:

Langfristige Ziele:

Anmeldeschluss:

Anmeldung:

25. — 26. August 2018

(genaue Anfangs- und Endzeiten werden nach Anmehtiess
bekanntgegeben;

Aktuelle Grobplanung: Beginn am 25.08. ca. 12.00, Bimde am
26.08. ca. 18.00 Uhr)

Erika-Hess-Eisstadion, Millerstrasse 1835R33Berlin

Samstag, 25.08.:
Sonntag, 26.08.:

2 TE Eis, 2 TE Trockening
2 TE Eis, 2 TE Trockentraining

Robin Szolkowy u.a.

90,00 € Lehrgangsgebuhr inkl. Mittagsvergding
Unterkunft, Verpflegung und Anreise in Eigenregie

eingebettet in den offiziellen Paarlaahitgang der DEU werden wir
an folgenden Punkten arbeiten: Laufschule, Paalauiente, einfache
Hebungen, Wurfelemente, Spiralen, Paarlaufpirong@eloelemente
synchron

Paare und Paarlauf-Interessierte (aholk Partner), Trainer mit und
ohne Paarlauf-Vorkenntnis.
Altersbeschrankung:
Jungen: Jahrgang 2004 und alter
Madchen: Jahrgang 2007 und &lter

Orientierung fur Paarlauf-Interexdsi
Aufbau von Eiskunstlauf-Paaren,
EinfUhrung fur Trainer zur Zusammenstellung und Aufbau von
Eiskunstlauf-Paaren.

Bildung von mehreren Eiskunsfi®aaren in Deutschland, Steigerung
der Teilnahme von Eiskunstlauf-Paaren bei Wettbeareund
Meisterschaften.

Anmeldeschluss ist der 19. Augst 2

Vereine und Interessenten melden dimd@®mer unter dem Stichwort
~Workshop-Berlin 2018 mit Name, Alter, Heimatvenaind evtl.
Vorkenntnissen direkt an:
info@justmovegmbh.de



